
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

障がいグループホーム 

夜勤スタッフ 
 

◆日給： 

13,200円（住吉） 

15,100円（大領） 

◆勤務時間： 

18:00～翌朝 9:00 

 

月１回から勤務可能。 

詳細は法人ＨＰへ！ 

※その他
た

の「カフェ」「食堂
しょくどう

」

関係
かんけい

はしばらくお休
やす

みさせ

ていただきます。 

 

障がいグループホーム 

世話人 

 

◆時給：1000円～ 

◆勤務時間： 

10:00～16:00 

 

週 1回から勤務できま

す！ 調理・掃除・洗濯

など家事を行なっていた

だきます。 

【お問い合わせ】 

（電話番号）06－6678－7572 

（mail）giraffe23@lifesupport.or.jp 

★勤務日数や時間などのご相談も受け付

けております。お気軽にご連絡ください。 

 

 

 

 

【勤務地】 

◆住吉：住吉区帝塚山東５丁目、万代６ 

丁目付近 

（南海高野線住吉東駅から徒歩約３分） 

 

◆大領：住吉区大領５丁目付近 

（南海高野線住吉東駅から徒歩約 10分） 

2022 年 10 月号 
（社福）ライフサポート協会 

〒558-0054 

大阪市住吉区帝塚山東 5-10-15 

    06-6676-0753 

        http://www.lifesupport.or.jp 

✉ info@lifesupport.or.jp 

◆南海
なんかい

高野
こ う や

線
せん

「住吉東駅
すみよしひがしえき

」よりお越
こ

しの場合
ば あ い

 

東側
ひがしがわ

出口
で ぐ ち

より東
ひがし

へ 80ｍ 

◆阪
はん

堺
かい

上町
うえまち

線
せん

「神
かみ

ノ
の

木駅
き え き

」よりお越
こ

しの場合
ば あ い

 

南側
みなみがわ

へ降
お

りて南海
なんかい

高野
こ う や

線
せん

の踏切
ふみきり

を渡
わた

り、線
せん

路
ろ

沿
ぞ

いに住吉東駅
すみよしひがしえき

ホームへ向
むか

い東側
ひがしがわ

出口
で ぐ ち

まで約
やく

250ｍ 

※駐車 場
ちゅうしゃじょう

はございませんので、自転車
じてんしゃ

もしくは公共
こうきょう

の交
こう

通
つう

機関
き か ん

をご利用
り よ う

ください。 

るーぶアート 

ギャラリー会場 

アクセス 

きずなバザー 

会場 

mailto:giraffe23@lifesupport.or.jp
http://www.lifesupport.or.jp/
mailto:info@lifesupport.or.jp


  

支援
し え ん

の質
しつ

向上
こうじょう

委員会
いいんかい

主催
しゅさい

の「支援
し え ん

の視点
し て ん

」研修
けんしゅう

を 7月
がつ

29日
にち

に実施
じ っ し

させていただきました。 

昨年度
さくねんど

は実践
じっせん

行動
こうどう

指針
し し ん

をテーマにしましたが、皆
みな

さん自部署
じ ぶ し ょ

の中
なか

で共有
きょうゆう

は進
すす

んでいますか？

「自部
じ ぶ

署内
しょない

での共有
きょうゆう

を実践
じっせん

してるよ～」との声
こえ

もあり、嬉
うれ

しい限
かぎ

りです♪ 

さて話
はなし

はもどりますが、今年度
こんねんど

は 2～5年目
ね ん め

の職員
しょくいん

を対象
たいしょう

に、「先輩
せんぱい

職員
しょくいん

の話
はなし

を聞
き

いてみよ

う」をテーマに実施
じ っ し

させていただきました。 

講師役
こうしやく

の先輩
せんぱい

職員
しょくいん

はCOCORO
コ コ ロ

の木下
きのした

仁
ひと

志
し

さんにお忙
いそが

しい中
なか

引
ひ

き受
う

けていただきました。「支援
し え ん

で

大切
たいせつ

にしていること、失敗
しっぱい

してしまったこと」「チーム作
づく

り」についてエピソードトークのような

形
かたち

でお話
はな

ししてもらい、参加
さ ん か

されていた方
かた

たちも聞
き

きやすかったのではないでしょうか。特
とく

に

印象的
いんしょうてき

だったのが、しんどい状 況
じょうきょう

の時
とき

に「ワクワクしますね！」と他
た

職員
しょくいん

に言
い

われたというエ

ピソードで、チームだからこそどんな状 況
じょうきょう

も楽
たの

しめるのかな～と感
かん

じた素敵
す て き

なお話
はなし

でした。 

 研修
けんしゅう

の目的
もくてき

として、先輩
せんぱい

職員
しょくいん

の話
はなし

を通
とお

してライフサ

ポート協会
きょうかい

として大事
だ い じ

にしている思
おも

いに改
あらた

めて気
き

づい

たり、失敗談
しっぱいだん

を通
とお

して部署
ぶ し ょ

の先輩
せんぱい

達
たち

をより身近
み ぢ か

に感
かん

じ、

自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

をより肯定
こうてい

的
てき

に見
み

てほしいという思
おも

いがありま

した。木下
きのした

さんのお 話
はなし

に加
くわ

えてグループワーク内
ない

でも

参加者
さんかしゃ

同士
ど う し

で色々
いろいろ

なことを共有
きょうゆう

していただき、たくさん

の発見
はっけん

があったのではないでしょうか。 

参加者
さんかしゃ

の方
かた

からは「ちょっとホッとした」「自分
じ ぶ ん

にもで

きるかも」と言
い

った言葉
こ と ば

も聞
き

くことができ、今
こん

研修
けんしゅう

が少
すこ

しでも意味
い み

のあるものになったのかな～と研修
けんしゅう

担当者
たんとうしゃ

としてもとてもうれしい気持
き も

ちになりました。参加者
さんかしゃ

の

皆
みな

さん、発表者
はっぴょうしゃ

のCOCORO
コ コ ロ

木下
きのした

さん本当
ほんとう

にありがとうござ

いました！ そして支援
し え ん

の質
しつ

向上
こうじょう

委員会
いいんかい

のことも皆
みな

さ

んよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

じらふ長居
な が い

では10月
がつ

に「開放
かいほう

日
び

」とオンライン懇親会
こんしんかい

を、

じらふ長居
な が い

を利用
り よ う

されている方
かた

対象
たいしょう

に実施
じ っ し

する予定
よ て い

です。 

「開放
かいほう

日
び

」は、２時間
じ か ん

、大学生
だいがくせい

のボランティアさんと一緒
いっしょ

に遊
あそ

びます。 

オンライン懇親会
こんしんかい

では、子
こ

育
そだ

ての悩
なや

みや「あるある」につ

いて家族
か ぞ く

さんと交流
こうりゅう

する予定
よ て い

です。 

10月
がつ

22日
にち

（土
ど

）に開催
かいさい

される「住吉
すみよし

区民
く み ん

まつり」に住吉区
すみよしく

北地域
きたちいき

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターが

出展
しゅってん

します。 

出展
しゅってん

の内容
ないよう

はスマホの「みまもりあい」アプリを利用
り よ う

して、捜索者
そうさくしゃ

情報
じょうほう

をゲットし

探
さが

し出
だ

すかくれんぼゲームです。みんなで楽
たの

しみながら認知症
にんちしょう

の啓発
けいはつ

活動
かつどう

を行
おこな

います。 

５月
がつ

の帝塚山
てづかやま

音楽
おんがく

祭
さい

の時
とき

に万代池
まんだいいけ

公園
こうえん

でおこなった際
さい

も、子
こ

どもから大人
お と な

まで参加
さ ん か

し

て頂
いただ

き、「ポケモン探
さが

しみたいで楽
たの

しかった」「認知症
にんちしょう

の人
ひと

がいなくなった時
とき

にこんな探
さが

し方
かた

があるんだ」と好評
こうひょう

でした。興味
きょうみ

がある方
かた

は 22日
にち

に沢之町
さわのちょう

公園
こうえん

に来
き

て、楽
たの

しいか

くれんぼゲームに参加
さ ん か

してください。お待
ま

ちしています。 


