
 

 

 

 

 

 

 

2018年
ねん

10月号
がつごう

   

 

（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター 石川
いしかわ

 

  10月
がつ

に入り、今年
こ と し

も残
のこ

すところあとわずかになりましたね。今年
こ と し

は災害
さいがい

の多
おお

い年
とし

でした。あらため

て災害
さいがい

にあわれた方
かた

にお見舞
み ま

い申
もう

し上
あ

げます。大阪
おおさか

もこの間
あいだ

の台風
たいふう

はすごかったですよね…みな

さまも怖
こわ

い思
おも

いをされたのではないでしょうか…自然
し ぜ ん

の災害
さいがい

には人間
にんげん

の無力
むりょく

さを感
かん

じますね。 

さて、10月
がつ

に入
はい

りましたら食欲
しょくよく

の秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

、スポーツの秋
あき

というぐらいです。私
わたし

は今
いま

、野口
の ぐ ち

英世
ひ で よ

さんの生
お

い立
た

ちを書
か

いた本
ほん

を少
すこ

しずつ読
よ

んでいます。どんな人
ひと

だったかしら？なんでも忘
わす

れてしま

ったことを思
おも

い出
だ

すのは良
よ

いことだとか…また本
ほん

に限
かぎ

らず、良
よ

いもの美味
お い

しいものがあれば教
おし

えて

下
くだ

さい。それではまた 11月
がつ

のボランティアだよりでお会
あ

いできますように、少
すこ

し肌寒
はだざむ

くなります。

風邪
か ぜ

をひかないようにして下
くだ

さいね～ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

大領
だいりょう

COCOROは、知的
ち て き

や身体
しんたい

に重度
じゅうど

の障
しょう

がいがあるメンバーさんが、入浴
にゅうよく

サービスや 

リハビリを受
う

けたり、軽作業
けいさぎょう

のお仕事
し ご と

をしたりする等
など

、その人
ひと

に応
おう

じた過
す

ごし方
かた

をする 

日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

です。ぜひ一緒
いっしょ

に秋
あき

の遠足
えんそく

を盛
も

り上
あ

げて下
くだ

さい♪ 

 
 

▼日
にち

 時
じ

：10/25（木
もく

）9:45～15:30 

            ※外出先
がいしゅつさき

での活動
かつどう

になるため全時間
ぜんじかん

通
とお

しでの参加
さ ん か

必須
ひ っ す

 

  ▼行
いき

 先
さき

：海遊館
かいゆうかん

（大阪市港区
おおさかしみなとく

海岸通
かいがんどおり

） 

    ▼集
しゅう

 合
ごう

：大 領
だいりょう

COCORO（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

大 領
だいりょう

4-13-26） 

▼内
ない

 容
よう

：障
しょう

がいのあるメンバーさんと一緒
いっしょ

に海遊
かいゆう

館
かん

へ行
い

き、館内
かんない

を 

周
まわ

ったり昼 食
ちゅうしょく

をしたり、交 流
こうりゅう

と海
うみ

の生
い

き物
もの

を満喫
まんきつ

して下
くだ

さい！ 

▼条
じょう

 件
けん

：入 場 料
にゅうじょうりょう

・昼 食 代
ちゅうしょくだい

支給
しきゅう

（現地
げ ん ち

のフードコートを利用
り よ う

する予定
よ て い

） 

    ▼募
ぼ

 集
しゅう

：1名
めい

（障
しょう

がいのある人
ひと

と関
かか

わった経験
けいけん

のある人
ひと

歓迎
かんげい

！） 

          ※メンバー紹 介
しょうかい

＆オリエンテーションのため事前
じ ぜ ん

の 

一日
いちにち

体験
たいけん

をお願
ねが

いします 
 

 

 

がつ      い    こう                                                 じょう  ほ う    い ち  ら ん                        

                                

じょう   ほう    いち    らん 

＊「大 領
だいりょう

COCORO
 こ こ ろ

」海遊館
かいゆうかん

へ行
い

こう！＊ 

 

 

 



 

 

 

 

 

「通
かよ

い」「泊
と

まり」「訪問
ほうもん

」のサービスを提供
ていきょう

し、高齢者
こうれいしゃ

の地域
ち い き

生活
せいかつ

を支
ささ

える 

「きずな」では、なにわの新世界
しんせかい

へ行
い

く、おとなの遠足
えんそく

を企画
き か く

！ 

  通天閣
つうてんかく

でビリケンさんに会
あ

い、お昼
ひる

には串
くし

カツを食
た

べ、ディープな大阪
おおさか

を味
あじ

わいましょう！ 

 

▼日
にち

 時
じ

：10/13（土
ど

）10:30～15:30 

            ※外出先
がいしゅつさき

での活動
かつどう

になるため全時間
ぜんじかん

通
とお

しの参加
さ ん か

必須
ひ っ す

 

        雨天
う て ん

の場合
ば あ い

、翌 週
よくしゅう

20（土
ど

）に順 延
じゅんえん

 

▼行
いき

 先
さき

：大阪市浪速区恵美須
お お さ か し な に わ く え び す

町
ちょう

界隈
かいわい

 

    ▼集
しゅう

 合
ごう

：住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター2階
かい

きずな（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-8-3） 

▼内
ない

 容
よう

：通天閣
つうてんかく

等
など

へ行
い

く道 中
どうちゅう

の付
つ

きそいや車
くるま

イスの介助
かいじょ

、 

食事
しょくじ

のサポート等
など

高齢者
こうれいしゃ

の方
かた

と交
こう

流
りゅう

しながら大人
お と な

の遠足
えんそく

を 

楽
たの

しんで下
くだ

さい 

▼条
じょう

 件
けん

：入 場 料
にゅうじょうりょう

・昼 食 代
ちゅうしょくだい

（上 限
じょうげん

1,000円
えん

）支給
しきゅう

 

    ▼募
ぼ

 集
しゅう

：5名
めい

（※車
くるま

の乗 車
じょうしゃ

定員
ていいん

により人数
にんずう

調 整
ちょうせい

する場合
ば あ い

あり） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2018.9.14 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター大広間
おおひろま

 

 

 

 ボランティア窓口
まどぐち

はこちら  
 

〒558-0054 大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5－8－3 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

  

ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

 優子
ゆ う こ

 

電
でん

 話
わ

：06－6678－7572 FAX：06－6678－7573 

メール：volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

 

＊小規模
しょうきぼ

多機能型
た き の う が た

居宅
きょたく

介護
か い ご

きずな 

～なにわの新世界
しんせかい

へ行
い

こう～＊ 

 

 

 

 

 

 

                         こう  りゅう かい  かい  さい 

 

 

 

 

 

 

 

ライフサポート協 会
きょうかい

で活動
かつどう

する 

ボランティアが一同
いちどう

に会
かい

し、 

ボランティア・スタッフの親睦
しんぼく

を深
ふか

める交
こう

流 会
りゅうかい

を開催
かいさい

。 

特製
とくせい

ちらし寿司
ず し

におでん・からあげを食
た

べながら、ボランティア

にはパフォーマンスを披露
ひ ろ う

いただき、大
おお

いに盛
も

り上
あ

がりました。

ボランティアの皆
みな

さん、これからもよろしくお願
ねが

いします！ 

mailto:volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp

