
（社
しゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

 ボランティアコーディネーター 崎本
さきもと

 

梅雨
つ ゆ

が明
あ

ければ、夏
なつ

本番
ほんばん

！ボランティアの季節
き せ つ

がやって来
き

ます！皆
みな

さんのご参加
さ ん か

、お待
ま

ちしています！ 
 

私
わたし

は、小学生
しょうがくせい

の時
とき

に地元
じ も と

の子
こ

ども会
かい

に、大学生
だいがくせい

の時
とき

は、同
おな

じく地元
じ も と

の青
せい

年会
ねんかい

で活動
かつどう

して 

いました。そこで、私
わたし

の地元
じ も と

では、特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームや障
しょう

がい者
しゃ

の支援
し え ん

施設
し せ つ

が 2つあり、 

両施設
りょうしせつ

とも年
ねん

1回
かい

、夏祭
なつまつ

りがあり、その行事
ぎょうじ

に子
こ

ども会
かい

も青
せい

年会
ねんかい

もボランティアとして参加
さ ん か

していました。 

この 2 つの施設
し せ つ

は、「地域
ち い き

に開
ひら

かれた施設
し せ つ

づくり」をスローガンに掲
かか

げていて、私
わたし

が参加
さ ん か

させていただいたボランテ

ィアは、当事者
と う じ し ゃ

の方
かた

や職員
しょくいん

の方
かた

たちと一緒
いっしょ

に、屋台
や た い

でゲームをしたり、すごく面白
おもしろ

く、楽
たの

しかったことを昨日
き の う

のことのよ

うに覚
おぼ

えています。私
わたし

は、「当事者
と う じ し ゃ

の方
かた

と共
とも

に一緒
いっしょ

に楽
たの

しいことをする」という体験
たいけん

を通
つう

じて、「福祉
ふ く し

の仕事
し ご と

をしたい」と

考
かんが

えるようになり、今
いま

も変
か

わらない仕事
し ご と

の基本
き ほ ん

姿勢
し せ い

となっています。 

▼日
にっ

 程
てい

：8/19（土
ど

）11:00～14:00 

▼場
ば

 所
しょ

：地域
ち い き

自立
じ り つ

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターなごみ 

（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

帝塚山
てづかやま

東
ひがし

5-10-15） 

▼内
ない

 容
よう

：夏といえばお祭
まつ

り！浴衣
ゆ か た

を着
き

て、ゲーム

コーナーや飲食
いんしょく

の模擬店
も ぎ て ん

を出
だ

し、なごみ

をお祭
まつ

り 会場
かいじょう

に再現
さいげん

！高齢者
こうれいしゃ

の方
かた

と

一緒
いっしょ

にお祭
まつ

りを楽
たの

しみ、ひと夏
なつ

の思
おも

い出
で

をつくりましょう！ 

▼日
にっ

 程
てい

： 週
しゅう

1回
かい

～月
つき

2回
かい

など 

ご都合
つ ご う

の良
よ

い頻度
ひ ん ど

・時間帯
じかんたい

で OK！ 

▼場
ば

 所
しょ

：大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

であい 

（大阪市
おおさかし

住吉区
すみよしく

大領
だいりょう

5-6-2） 

▼内
ない

 容
よう

：お花
はな

や緑
みどり

があると目
め

も心
こころ

も癒
いや

されます。

お花
はな

好
ず

きな方
かた

、高齢者
こうれいしゃ

と関
かか

わりたい方
かた

、何
なに

か

を始
はじ

めたい方
かた

、大歓迎
だいかんげい

！ 

▼日
にっ

 程
てい

： 8/11（金
きん

／祝日
しゅくじつ

）10:00～15:00 

▼場
ば

 所
しょ

：はぴな（堺市
さかいし

美木
み き

多
た

上
うえ

1369-14） 

▼内
ない

 容
よう

：障
しょう

がいのある人
ひと

の生活
せいかつ

介護
か い ご

「はぴな」でお祭
まつ

りを開催
かいさい

！ゲームや飲食
いんしょく

のお店
みせ

、地元
じ も と

の人
ひと

達
たち

による

パフォーマンスなど盛
も

りだくさん！会場
かいじょう

準備
じゅんび

や後片付
あとかたづ

け、各
かく

コーナーの運営
うんえい

補助
ほ じ ょ

など、お祭
まつ

りを盛
も

り上
あ

げて下
くだ

さい！ 

お問
と

い合
あ

わせ先
さき

⇒（社
し ゃ

福
ふく

）ライフサポート協会
きょうかい

  

TEL：06－6678－7572  

volun-cheer-fully@lifesupport.or.jp 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

大好評
だいこうひょう

シリーズ！～私
わたし

のボランティア体験記
た い けん き

～ 

こころの相談
そうだん

ネットふうが（地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター） 澤村
さわむら

 康
やす

孝
たか

 

がつ   い こう                                      じょう ほう  いち らん                                         

           じょう   ほう    いち    らん                                  

                     じょう  ほ う    い ち  ら ん                        

                                じょう   ほう    いち    らん 

特
とく

養
よう

老人
ろうじん

ホーム「なごみ」 

「なごみ納涼
のうりょう

祭
さい

」あぁ夏
なつ

まつり！ 

大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

「であい」 

「花壇
かだん

のお手入
て い

れ」ボランティア募集
ぼしゅう

 

2023年
ねん

7月号
がつごう

  

第
だい

1回
かい

「はぴな祭
まつ

り」 

～みんなで遊
あそ

びに来
き

てね～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たん  とう  しゃ ねん   ど しょう かい 

大領
だいりょう

であい 

（小規模
し ょ う き ぼ

多機能
た き の う

 

＆認知症
にんちしょう

G H
グループホーム

）

奥谷
おくたに

 

じらふ長居
な が い

 

（児童
じ ど う

発達
はったつ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ）寺浦
てらうら

 

じらふデイ 

（障
しょう

がい児
じ

 

放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ） 

渡邊
わたなべ

 

じらふ泉
せん

北
ぼく

（放課後
ほ う か ご

等
とう

デイ＆るぴなす

（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

B型
がた

） 

森
もり

 

大領
だいりょう

であい：るーぶ班
はん

（生活
せいかつ

介護
か い ご

）中島
なかしま

 

大領
だいりょう

であい・るーぶ班
はん

のボラン

ティア担当
たんとう

2年目
ね ん め

、中島
なかしま

彰
あき

駿
とし

です。

今年度
こんねんど

はよりボランティアさん

に来
き

て良
よ

かったと言
い

っていただ

けるよう頑張
が ん ば

りたいと思
おも

いま

す！よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

今年
こ と し

も引
ひ

き続
つづ

き担当
たんとう

させてい

ただきます！子
こ

ども達
たち

との

出会
で あ

いや、関
かか

わりの中
なか

でしか

経験
けいけん

できないこと、そんな

一期一
いちごいち

会
え

な時間
じ か ん

をつなぐお

手伝
て つ だ

いができればと思
おも

います。 

今年度
こんねんど

も じ ら ふ 泉北
せんぼく

の

担当
たんとう

をしています森
もり

です。

じらふ泉北
せんぼく

では、小学生
しょうがくせい

中心
ちゅうしん

のメンバーさんが

毎日
まいにち

元気
げ ん き

に通
かよ

ってきてく

れています。歩
ある

いていける

距離
き ょ り

に公園
こうえん

もたくさんあ

る自然
し ぜ ん

豊
ゆた

かな 堺
さかい

市南区
しみなみく

で、みなさんの活動
かつどう

をお待
ま

ちしております♪ 

大領
だいりょう

地域
ち い き

の家
いえ

であいにて

勤務
き ん む

しています奥谷
おくたに

と言
い

いま

す。ボランティア担当
たんとう

には

何度
な ん ど

かなっており、 改
あらた

めて

今年度
こんねんど

担当
たんとう

することになりま

した！いろんなところから、

いろんな繋
つな

がりができたらい

いなと思
おも

っています！よろし

くお願
ねが

いします☆彡 

 

障
しょう

がい児者
じ し ゃ

余暇
よ か

生活
せいかつ

支援
し え ん

センタ

ーじらふでボランティアの担当
たんとう

をさせていただいています渡邊
わたなべ

です。コロナの猛威
も う い

も治
おさ

まり、

今年度
こんねんど

から久
ひさ

しぶりのデイ特別
とくべつ

企画
き か く

のキャンプも実施
じ っ し

します。子
こ

ども達
たち

と楽
たの

しく元気
げ ん き

いっぱい関
かか

わって下
くだ

さる方
かた

を募集
ぼしゅう

していま

す！暑
あつ

い夏
なつ

をぜひ子
こ

ども達
たち

と遊
あそ

びませんか(*^▽^*)皆
みな

さまとお

会
あ

いできるのを楽
たの

しみにしてい

ます。よろしくお願
ねが

いします。 

★6月号
がつごう

に続
つづ

き「後編
こうへん

」です！ 

今年度
こんねんど

も引
ひ

き続
つづ

きボランティア

担当
たんとう

をさせていただきます、なご

みデイ辺見
へ ん み

です。コロナが緩和
か ん わ

さ

れたことによりボランティアの

方
かた

に来
き

ていただける機会
き か い

が増
ふ

え

たらいいなと思
おも

っています。 

皆
みな

さまよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

皆
みな

さんこんにちは！前年度
ぜんねんど

に続
つづ

き、本年度
ほんねんど

もボランティ

ア委員
い い ん

となりました中村
なかむら

で

す。コロナも緩和
か ん わ

されました

ので、皆様
みなさま

に会
あ

える日
ひ

を楽
たの

し

みにしています！ 

いつもボランティア活動
かつどう

あり

がとうございます！最近
さいきん

はボ

ラしていないな～といった方
かた

も気軽
き が る

に参加
さ ん か

して下
くだ

さいね♪

どこの部署
ぶ し ょ

でも楽
たの

しいですよ

～(^^♪迷
まよ

った時
とき

はぜひ「生活
せいかつ

訓練
くんれん

つみき」に来
き

て下さい（ 笑
わらい

） 

お待
ま

ちしています～。 

なごみデイ 

（デイサービス） 

辺見
へ ん み

 

特
とく

養
よう

なごみ 

（特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム）中村
なかむら

 

つみき 

（生活
せいかつ

訓練
くんれん

）久保
く ぼ

 


