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べらしお福祉住吉東店 コブン・カフェ 手づくりショップパンプ Café コロたま

こんなお店
おいしい塩ラーメンが名

物

おいしいコーヒーとサン

ドいかがですか
オガリ作業所のお店。パンやパウ

ンドケーキが売りです

阪和線我孫子町駅近く。安くてお

いしいランチをどうぞ

開店曜日 月～金 月～金 月～金 月～金

開店時間 11:30～13:30 9:30～14:30 10:00～16:00 11:30～14:30

備考 8/9・11～13日お休みです 13～16日お休みです

FamilyFriendlyらふら みんなのマーケットるぴなす 田辺大根堂

こんなお店
子育て支援のグッズ販

売しています
堺市南区高倉台の就労支

援スーパーです

なごみ玄関でとれたて野

菜と壱岐の乾物販売

日にち 火～土 月～土 毎週木曜日
時間 10:00～16:00 10:00～17:00 10:00～15:00

備考 8/12～16お休みです 9日はお休みです 8/12お休みです

ごはん倶楽部 なごみ食堂 るぴなすみんなの食堂 みんなのマーケットるぴなす

こんなお店
オガリで夕食作ってみんな
で食べましょう

特養なごみ入居者さんと
いっしょにカレーを

高倉台のみんなの食堂。土
曜朝集合

堺市南区高倉台の就労支
援スーパーです

開催日・開店日 7月はお休みです 月～土
時間 17:00～19:30 16:00～19:00 10:00～12:00 10:00～17:00
備考 参加費400円 参加費100円 こども100円おとな300円

きまぐれカフェ
オレンジカフェ
ななしのごんべい

場所 なごみ地域交流スペース であい2階地域交流スペース

開催日 7月はお休みです
時間 13:00～15:00 13:30～15:30

年内はお休みの予定です

その他の「カフェ」

「食堂」関係のイベ

ントはしばらくお休

みさせていただきま

す。申し訳ございま

せん

8/12～15お休みです

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おみせ・イベント・相談会～お休み頂く企画もありますが、営業しているのもあります 

  

 

ハムとマヨネーズのシン

プルなパン。お子
こ

さまの

おやつにもぴったり！ 

80円
えん

という安
やす

さもいい

ですね。ぜひパンプにお

立
た

ち寄
よ

りください。 

 

 

 

 

 

 

９月１１日（土）１４：００～１６：００ 

（１３：３０開場） 

◆講師  

             和歌山県立医科大学

付属病院 

              紀北分院 院長  

廣西 昌也 氏 

 

◆住吉総合福祉センター２階大広間 

（大阪市住吉区帝塚山東 5-8-3） 

◆定員【会場】３０名 

     【オンライン】３０名 

  ※いずれも事前申し込みが必要です 

    ※オンライン参加ご希望の場合は ZOOM 

  のアプリ取得を推奨しています 

◆お申込み・お問い合わせ 

  住吉区北包括地域包括支援センター 

  電話 06-6678-1500 

  メール：sumiyoshi.kita1500@gmail.com 

◆内容と注意事項は中面をごらんください 
「老いと向き合う講演会

実行委員会」 

（社福）帝塚山福祉会

（社福）ライフサポート協会 

住吉区北地域包括支援センター 

住吉ブランチ 
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社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

ライフサポート協会
きょうかい

 役員
やくいん

体制
たいせい

 よろしくお願
ねが

いいたします 

役員
やくいん

 任期
に ん き

：2021年
ねん

6月
がつ

～2023年
ねん

6月
がつ

 評議員
ひょうぎいん

 任期
に ん き

：2021年
ねん

6月
がつ

～2025年
ねん

6月
がつ

 

理事長
りじちょう

 村田
む ら た

 進
すすむ

 法人
ほうじん

理事長
りじちょう

 岡
おか

 庄
しょう

吾
ご

 公認
こうにん

会計士
かいけいし

・岡
おか

会計
かいけい

事務所
じ む し ょ

 

常務
じょうむ

理事
り じ

 原田
は ら だ

 徹
とおる

 住吉
すみよし

総合
そうごう

福祉
ふ く し

センター館長
かんちょう

 角野
か ど の

 靖代
や す よ

 利用者
りようしゃ

家族
か ぞ く

 

常務
じょうむ

理事
り じ

 石田
い し だ

 信彦
のぶひこ

 法人
ほうじん

事務
じ む

局 長
きょくちょう

 小住
こ す み

 光
みつる

 住吉
すみよし

地区
ち く

民生
みんせい

児童
じ ど う

委員
い い ん

協議会
きょうぎかい

委員長
いいんちょう

 

理事
り じ

 小西
こ に し

 寿一
じゅいち

 ハートフル大東
だいとう

理事長
りじちょう

 清水
し み ず

 由香
ゆ か

 大阪市
おおさかし

立
りつ

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

生活
せいかつ

科学
か が く

研究科
けんきゅうか

助教
じょきょう

 

理事
り じ

 友永
ともなが

 健
けん

吾
ご

 部落
ぶ ら く

解放
かいほう

同盟
どうめい

住吉
すみよし

支部支
し ぶ し

部長
ぶちょう

 高見
た か み

 一夫
か ず お

 A
エー

ダッシュワーク創造館
そうぞうかん

館長
かんちょう

 

理事
り じ

 福留
ふくどめ

 千佳
ち か

 なごみ施設
し せ つ

長
ちょう

 前川
まえかわ

 敦
あつし

 一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

ふせ支援
し え ん

ネットワーク代表
だいひょう

 

監事
か ん じ

 浜田
は ま だ

 豊
ゆたか

 NPO木育
もくいく

フォーラム 宮田
み や た

 英
ひで

幸
ゆき

 特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホームあけぼの苑
えん

施設
し せ つ

長
ちょう

 

監事
か ん じ

 竹田
た け だ

 三
みつ

徳
のり

 竹田
た け だ

税理士
ぜ い り し

事務所
じ む し ょ

 評議員
ひょうぎいん

 任期
に ん き

：2021年
ねん

7月
がつ

（予定）～2025年
ねん

6月
がつ

 

 田村
た む ら

 満子
み つ こ

 たむらソーシャルネット代表
だいひょう

 

種
たね

橋
はし

 征子
せ い こ

 関西大学人間健康学部
かんさいだいがくにんげんけんこうがくぶ

准 教 授
じゅんきょうじゅ

 

 

６月
がつ

はコロナ禍
か

でなかなか希
き

望
ぼう

する行
い

き先
さ き

に行
い

けずでしたが、  

個
こ

々
こ

でおやつ作
づ く

りをしました☆大好
だ い す

きなスタッフの似顔
に が お

絵
え

を 

描
か

き、オリジナルカップ完成
かんせい

☆レシピを見
み

ながら分量
ぶんりょう

を量
はか

り 

好
す

きなフルーツを入
い

れて、フルーツゼリーをつくりました 

 

７月
がつ

2
ふつ

日
か

から一週間
いっしゅうかん

、なごみデイサービスは七夕
たなばた

週間
しゅうかん

 

でした。午前中
ごぜんちゅう

は笹
ささ

の飾
かざ

り付
つ

けをしました。昼
ひる

からは、 

七夕
たなばた

様
さま

の紙芝居
かみしばい

とスタッフのお芝居
し ば い

を見
み

て頂
いただ

きました。 

世にも
よ   

切
せつ

ない物語
ものがたり

が何
な

故
ぜ

か大
おお

きな笑
わら

いが起
お

きていました。 

それから、雲
くも

をけ散
ち

らせゲームを楽
たの

しみました。彦星
ひこぼし

様
さま

と 

織姫
おりひめ

様
さま

二人
ふ た り

一組
ひとくみ

です。内容
ないよう

はおじゃみを雲
くも

に見立
み た

てた 

風船
ふうせん

にあてます。枠
わく

からたくさん出
だ

したチームの勝
か

ち 

です。利用者
りようしゃ

さんも楽
たの

しく参加
さ ん か

してくださいました。 

優勝
ゆうしょう

されたカップルにはメダルのプレゼントもありました。 

おやつは三重県
み え け ん

で取
と

ってきた梅
うめ

で作
つく

ったジュースとすいかです。 

初
はつ

ものを食
た

べると 75日長
にちなが

生
い

きをするといいながら！ 

美味
お い

しく召
め

し上
あ

がられていました。 

雨
あめ

だった７日
な の か

も利用者
りようしゃ

さんが帰
かえ

る頃
ころ

には雨
あめ

もやんで、 

彦星
ひこぼし

様
さま

と織姫
おりひめ

様
さま

は一年
いちねん

に一度
い ち ど

の再会
さいかい

をはたしました。 

 

６月
がつ

にママレモンズで「 輝
かがや

き製
せい

作
さく

所
しょ

」の小
こ

西
にし

理
り

恵
え

氏
し

をお  

招
まね

きし、「（障
しょう

がい者
しゃ

の）性
せい

について」勉
べん

強
きょう

会
かい

を開
かい

催
さい

しまし

た。会
かい

場
じょう

とオンラインで実
じっ

施
し

し、60名
めい

近
ちか

くの方
かた

に参
さん

加
か

してい

ただくことができました。 

（障
しょう

がい者
しゃ

の）性
せい

については、タブー化
か

されることも多
おお

いで

すが、「性
せい

に興
きょう

味
み

を持
も

つことはあたりまえ」であり、「生
い

き

たい人
じん

生
せい

を楽
たの

しめる大
おと

人
な

になれるように」その為
ため

にはオー

ダーメイドの性
せい

教
きょう

育
いく

が必
ひつ

要
よう

。ということを学
まな

びました。そ

の後
ご

グループディスカッションをおこない、参
さん

加
か

いただい

た方から「貴
き

重
ちょう

な体
たい

験
けん

で、話
はな

せてよかった」という声
こえ

をい

ただきました^^ご参
さん

加
か

いただいたみなさま、感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さく

に

もご協
きょう

力
りょく

いただき、無
ぶ

事
じ

に開
かい

催
さい

することができました。

本
ほん

当
とう

にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

（１面
めん

の続
つづ

きです） 

講演
こ う え ん

内容
な い よ う

：もしあなたが新型
しんがた

コロナウイルスに感染
かんせん

したら、素直
す な お

に「感染
かんせん

しました」と言
い

えます

か？ 廣
ひろ

西
にし

先生
せんせい

に感染症
かんせんしょう

治療
ちりょう

の最前線
さいぜんせん

で奔走
ほんそう

された経験
けいけん

を伝
つた

えていただきます。 

正
ただ

しい知識
ち し き

と正
ただ

しい理解
り か い

を身
み

につけるとともに、コロナ禍
か

における差別
さ べ つ

や偏見
へんけん

について一緒
いっしょ

に考
かんが

えてみませんか？ 

その他
た

：※ケアルーム（介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

にゆっくり過
す

ごしていただける場
ば

）や手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

等
など

ご希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

は、申
もう

し込
こ

み時
じ

にご相
そう

談
だん

ください。 

※今後
こ ん ご

の感染
かんせん

流行
りゅうこう

状 況
じょうきょう

によっては講師
こ う し

の来
らい

阪
はん

が難
むずか

しくなる可能性
かのうせい

もありますが、その場合
ば あ い

は 

オンラインで実施
じ っ し

予定
よ て い

です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


