
２月のごはん倶楽部の様子です 1６日（木）やきにくとスープとごはんでした 

                    

                          

お肉♪♪      ふーどばんくOSAKAさんより牛肉やパンをいっぱいいただきました。 

             パンプさんよりシフォンケーキを購入しました。 

             コブンカフェさんより鶏肉やホルモンを購入しました。 

 

 キャベツ、とうもろこし、ピーマン、玉ねぎ、にんじん、かぼちゃ、しめじ・しいたけ・エリンギ、

ソーセージ・・・。 

 

 

 

 

 

 

 

   

切って           焼いて           もちろん食べ放題♪   

    

  

参加者はなんと５５名で、ちっちゃいお子様から高齢者さんまで幅広い年代層の方が参加してくださいました。 

 

ちっちゃい子がオガリの利用者さんと走り回って、『おもしろい～（爆笑）』と言っていたり、今までずっと家に

いた子が出てきてくれたり、日本語を勉強している外国人さんが来たり、今回初めて高齢者さんが来てくださった

りしました。 

  次回は３月 16日（木）“おこのみやき”です。     


