
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 ふうが「サロン」をご利

り

用
よう

のみなさまにお知
し

らせとお願
ねが

いです。「サロン」のご利用
り よ う

について、

毎年 3月 1日～5月 30 日の期
き

間
かん

で登
とう

録
ろく

更
こう

新
しん

手
て

続
つづ

きをおこなっていただいております。更
こう

新
しん

手
て

続
つづ

きの目
もく

的
てき

は、1年
ねん

前
まえ

と状
じょう

況
きょう

が変
か

わっていないかどうかの確
かく

認
にん

です。ご住
じゅう

所
しょ

や連
れん

絡
らく

先
さき

はもとよ

り、通
つう

院
いん

先
さき

やご利
り

用
よう

になられているサービス、体
たい

調
ちょう

面
めん

などで、変
か

わったことがございましたら更
こう

新
しん

時
じ

にお知
し

らせください。 

 今
こん

年
ねん

度
ど

、ご登
とう

録
ろく

いただいているご利
り

用
よう

者
しゃ

には更
こう

新
しん

用
よう

の登
とう

録
ろく

用
よう

紙
し

を同
どう

封
ふう

させていただきます。書
か

き

方
かた

が分
わ

かりにくい場
ば

合
あい

は、ご持参
じ さ ん

いただきましたら「サロン」にてスタッフが一
いっ

緒
しょ

に書
か

かせていた

だきます。しばらく「サロン」に来
こ

られていない方は、この機
き

会
かい

にぜひ

ともお越
こ

しください！ 

 登
とう

録
ろく

用
よう

紙
し

は「サロン」までお持
も

ちいただきますようお願
ねが

いいたします。

みなさまのご来
らい

所
しょ

をお待
ま

ちしております！！ 

  

新
しん

型
がた

コロナウィルスの感
かん

染
せん

拡
かく

大
だい

予
よ

防
ぼう

の

ため、『ふらっと楽
たの

しむすみよし』が中
ちゅう

止
し

となりました。 

そのため、ふうがにて予定
よ て い

していたバ

ザーの出
しゅっ

店
てん

も中
ちゅう

止
し

となります。 

よろしくお願
ねが

いいたします。 



 

 

 さる、1月
がつ

25日
にち

（土
ど

）にふうがサロンにて「おもちパーティー」をおこないました。まずは集
あつ

ま

った参
さん

加
か

者
しゃ

で、おもちの調
ちょう

理
り

方
ほう

法
ほう

から味付
あ じ つ

けまで一緒
いっしょ

に考
かんが

えることから始
はじ

まりました。 

 「焼
や

いて食
た

べよう、煮
に

て食
た

べよう」など様
さま

々
ざま

な意
い

見
けん

が出
だ

され、味付
あ じ つ

けについては「ピザに乗
の

せて

はどうか？」「雑煮
ぞ う に

にしよう！」などこれまた色
いろ

んな意
い

見
けん

が出
で

ました。 

 最
さい

終
しゅう

的
てき

には多
た

数
すう

決
けつ

にて「ホットプレートで焼
や

いて」、「砂糖
さ と う

醤油
じょうゆ

」と「大
だい

根
こん

おろしポン酢
ず

」で食
た

べることに決
き

まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

さる 2月
がつ

12日
にち

（水
すい

）に、「楽
たの

しい韓
かん

国
こく

語
ご

講
こう

座
ざ

」の特
とく

別
べつ

編
へん

として、鶴
つる

橋
はし

駅
えき

周
しゅう

辺
へん

市
し

場
じょう

やコリアタウ

ンの見
けん

学
がく

に行
い

ってきました。当
とう

日
じつ

は天
てん

候
こう

にも恵
めぐ

まれ、楽
たの

しく散
さん

策
さく

することができました。 

 まずは、鶴
つる

橋
はし

駅
えき

を降
お

りてガード下
した

の商
しょう

店
てん

街
がい

を見
けん

学
がく

、キムチやチヂミといった韓
かん

国
こく

のお惣
そう

菜
ざい

屋
や

さ

んがたくさんありました。商
しょう

店
てん

街
がい

を抜
ぬ

けて、通
つう

称
しょう

「疎
そ

開
かい

道
どう

路
ろ

」を通
とお

り御
み

幸
ゆきの

森
もり

神
じん

社
じゃ

へ行
い

きました。 

 街
まち

中
なか

にはハングル文字
も じ

があふれており、活気
か っ き

もあって楽
たの

しい街
まち

歩
ある

きとなりました。 

 

  

みんなでやり方

を決めてから… 

ホットプレート

で焼いて… 

砂糖醤油と大根

おろしポン酢を

用意して… 

いただきます！ 

御幸
みゆきの

森天
もりてん

神宮
じんぐう

の鳥居
と り い

と本
ほん

殿
でん

 
コリアタウンを散策 

韓国のバナナ牛乳！ 

和
わ

歌
か

の書
か

かれた石
せき

碑
ひ

です。 

昔
むかし

の万
まん

葉
よう

仮
が

名
な

とハングル文
も

字
じ

が並
なら

んで書
か

かれていました。 



 

 

 

 

 今年
こ と し

は、暖
あたた

かかったので桜
さくら

も早
はや

く咲
さ

くかもしれませんね。そこで、3月
がつ

末
まつ

にお花
はな

見
み

へ行
い

こうと思
おも

います。毎
まい

年
とし

、桜
さくら

の見
み

ごろは 4月
がつ

1～2 週
しゅう

目
め

あたりですが、果
は

たしてどうなることでしょうか…！ 

 昼
ちゅう

食
しょく

はお弁
べん

当
とう

を各
かく

自
じ

でご用
よう

意
い

いただきまして、万
まん

代
だい

池
いけ

公
こう

園
えん

にてみんなで食
た

べようと思
おも

います。

まだまだ寒
さむ

いかもしれないので、防
ぼう

寒
かん

対
たい

策
さく

も忘
わす

れないようにしてください。 

 参
さん

加
か

希
き

望
ぼう

される方
かた

は、当
とう

日
じつ

までにご連
れん

絡
らく

いただけると助
たす

かります～！ふうがから近
ちか

いので、直
ちょく

接
せつ

万
まん

代
だい

池
いけ

公
こう

園
えん

に来
こ

られる方
かた

も大
だい

歓
かん

迎
げい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新
しん

型
がた

コロナウィルスの感染
かんせん

が拡
ひろ

がってきています。ふうがサロンでも対策
たいさく

として、入
にゅう

室
しつ

前
まえ

に体
たい

温
おん

チェックと手
て

洗
あら

い（消
しょう

毒
どく

）、うがいをみなさまにお願
ねが

いしています。 

 また、いくつかのプログラムに関
かん

しては中
ちゅう

止
し

とさせていただきました。給
きゅう

茶
ちゃ

機
き

の利
り

用
よう

も中
ちゅう

止
し

し

ています。ご協
きょう

力
りょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

 そんな時
とき

でも、大切
たいせつ

なことは日
ひ

ごろからの予防
よ ぼ う

です！不要
ふ よ う

な人混
ひ と ご

みへの外
がい

出
しゅつ

時
じ

は控
ひか

えていただ

き、こまめな手洗
て あ ら

い、それに加
くわ

えて十
じゅう

分
ぶん

な睡
すい

眠
みん

や休
きゅう

養
よう

を取
と

っていただくことが大
たい

切
せつ

です。サロン

でも咳
せき

エチケットについてのポスターを貼
は

り出
だ

しています。 

 カゼや感
かん

染
せん

症
しょう

はお互
たが

いさまですので、“うつることもあればうつすこともある”、ということを

しっかりと意識
い し き

して、楽
たの

しく、快適
かいてき

に過
す

ごしましょう 

  

体調
たいちょう

不良
ふりょう

が見
み

られたら、仕
し

事
ごと

や作
さ

業
ぎょう

所
しょ

、

サロンへの通
つう

所
しょ

は無
む

理
り

せず、お休
やす

みしま

しょう。 



 

 

 


