
ふうが 1月
がつ

の予定表
よていひょう

☆ サロン
さ ろ ん

開所
かいしょ

時間
じ か ん

 火曜
か よ う

～土曜
ど よ う

 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～午後
ご ご

４時
じ

 

(天災
てんさい

・その他
  た

事情
じ じ ょ う

により変更
へんこう

や臨時
り ん じ

閉所
へいしょ

となる場合
ば あ い

もございますので予め
あらかじ 

ご了承
  りょうしょう

下さい
く だ   

) 

日 月 火 水 木 金 土 

12/29 30   31  １  ２  ３   ４ 
サロンは

閉所 

おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ おやすみ 
おやす

み 

初詣企画 

 12 時 15 分集合 

高崎神社/ラーメン 

５  ６  ７  ８ 
市民後見

人の実習 ９  10  1１ 
竹内さん

来ます 

おやすみ おやすみ  
PM1 時 30 分 
おしゃべりタイム 

  
PM1 時３０分～ 

カラオケ 

1２  1３  1４  1５ 
市民後見

人の実習 1６ 
土居さん 

竹内さん

来ます 
１７  １８ 

(市民後見人

の実習) 

おやすみ おやすみ 

１２：４５～ 

１３：００ 

オンライン 

ラジオ体操 

PM1 時 30 分 
おしゃべりタイム 

PM1 時 30 分 

カードゲーム 
 

１１時～どっこい喫茶 
 

1２時 15 分集合 

大起水産でお寿司 

１９  ２０   ２１  ２２ 
森ノ宮大

実習生 
２３  2４  2５ 

PM１：３０

～サロン 

おやすみ おやすみ  
PM1 時 30 分 

ボードゲーム 

PM1 時頃 

なごみ  

まちかど喫茶 

 

ライフサポート協会

実践報告会を聞き

ながら 

持ち寄りお茶会  

2６  ２７  ２８  ２９ 
森ノ宮大

実習生 ３０  ３１  2/1  

  

１２：４５～ 

１３：００ 

オンライン 

ラジオ体操 

PM1 時 30 分 

カードゲーム 

竹内さん来ます 
  

PM1 時３０分～ 

カラオケ 

☆電話
で ん わ

相談
そうだん

は、サロン開所
かいしょ

時間内
じ か ん な い

でお願
ねが

いいたします。（火曜～土曜 午前 10 時～午後４時） 

こころの相談ネット ふうが 〒５５８－００５４ 大阪市住吉区帝塚山東５－８－３  

電話：06-6678-9205  FAX:06-6678-7573 メール：fuga@lifesupport.or.jp 
 

◆非常
ひ じ ょ う

災害
さ い が い

対策
た い さ く

 平時
へ い じ

から、ご自宅
 じ た く

の防災
ぼうさい

対策
たいさく

を行い
おこな 

、食料
しょくりょう

や水
みず

、簡易
か ん い

トイレ
と い れ

などの備え
そ な え

を

見直
み な お

されてください。またハザードマップや避難所
ひ な ん じ ょ

の確認
かくにん

も行って
お こ な   

おくと安心
あんしん

です。 

午前 8 時以降
い こ う

に大阪
おおさか

市域
し い き

に暴風
ぼうふう

警報
けいほう

・特別
とくべつ

警報
けいほう

・大雨
おおあめ

警報
けいほう

が発令
はつれい

されている場合
ば あ い

、もしくは発令
はつれい

され

ることが明らか
あ き    

に予想
よ そ う

される場合
ば あ い

、また大和
や ま と

川
がわ

などでの河川
か せ ん

氾濫
はんらん

の災害
さいがい

警戒
けいかい

情 報
じょうほう

、避難
ひ な ん

情 報
じょうほう

レベル
れ べ る

３以上
いじょう

が発令
はつれい

されている場合
ば あ い

はサロン
さ ろ ん

を閉所

へいしょ

、大規模
だ い き ぼ

災害
さ い が い

発生
は っ せ い

時
じ

には当面
と う め ん

休所
き ゅうし ょ

します。 

大阪市
お お さ か し

成年
せいねん

後見
こうけん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

より、市民
し み ん

後見人
こうけんにん

の養成
ようせい

研 修
けんしゅう

の実 習
じっしゅう

に、数日間
すうじつかん

午後
ご ご

に来られる
こ ら れ る

予定
よ て い

です。 

 


